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नेफ्रोकेयर इंडिया ने 'वॉक फॉर योर डकिनी' का संदेश देते हुए वॉकथॉन का आयोजन करके अपनी पहली वर्षगांठ 

मनाई - वॉकथॉन में बेहतर डकिनी की बेहतर देखभाल के डलए जागरूकता फैलाई गई 

 

कोलकाता, 15 डदसंबर, 2022: नेफ्रोकेयर इंडिया ने 15 डिसंबर को अपने संपन्न अस्तित्व के साथ एक साल सफलतापूर्वक पूरा 

डकया। डनयडित रूप से 30 डिनट तेज चलने से डकिनी स्वस्थ रहती है और इसे ध्यान िें रखते हुए नेफ्रोकेयर की और से 'ए र्ॉक फॉर योर 

डकिनी' का संिेश िेते हुए र्ॉकथॉन का आयोजन डकया। इसिें लगभग 200 प्रडतभाडगयो ंके साथ-साथ सिाज के िशहूर हस्तियां इस 

स्वस्थ अभ्यास के डर्चार को फैलाने के डलए अपने कििो ंडिलाए। यह र्ॉकथॉन नेफ्रोकेयर से शुरू होकर होटल गोल्डन टू्यडलप पर खत्म 

हुई।  

कायवक्रि के बाि नेफ्रोकेयर के संस्थापक और डनिेशक िॉ. प्रडति सेनगुप्ता ने स्वस्थ सिाज को गढ़ने के डलए िहत्वपूर्व संिेश डिया। इस 

कायवक्रि िें कई प्रडतडित हस्तियो ंिें िॉ. प्रडति सेनगुप्ता (नेफ्रो केयर के संस्थापक और डनिेशक); डिब्येंिु बरुआ (शतरंज ग्रैंििास्टर); 

आईएलएस गु्रप ऑफ हॉस्तिटल की सीईओ िॉ. डनबेडिता चटजी; राि कृष्ण जायसर्ाल (िालिीर् के िहार्ाडर्ज्य िूतार्ास); जॉयिीप िास 

(उप सडचर्, खेल िंत्रालय); िेर्ाशीष ित्ता, (िोहन बागान क्लब के सडचर् और अडभभाषक); सैकत डबस्वास (चैंबर ऑफ कॉिसव बंगाल 

चैप्टर के साथ सिाज की कई अन्य प्रडतडित हस्तियां इस आयोजन िें शाडिल हुए। इस कायवक्रि का सफल प्रबंधन िैप5 इर्ेंट्स द्वारा डकया 

गया। 

नेफ्रोकेयर: नेफ्रो केयर प्राइरे्ट डलडिटेि एक व्यापक और अनुकंपा डकिनी िेखभाल संस्थान है। यह संस्थान सबसे गहन 

डकिनी की सिस्या के रोडगयो ंकी िेखभाल के डलए सबसे सम्माडनत स्वास्थ्य िेखभाल संस्थानो ंिें से एक है, डजसे डिसंबर 

2021 के िहीने िें प्रख्यात नेफ्रोलॉडजस्ट िॉ. प्रडति सेनगुप्ता ने स्थाडपत डकया है। 

 

डकिनी की बीिारी: यह एक गुप्त और गंभीर बीिारी है: यह पूरे िेश के साथ डर्श्वभर िें सबसे अडधक फेल रहा है। हर 11 िें 

से 1 भारतीय डकिनी फेल्योर का डशकार हो सकता है। िधुिेह और उच्च रक्तचाप डकिनी की डर्फलता का प्रिुख कारर् हैं। 

पेन डकलर का सेर्न भारत िें गुिे की डर्फलता का तीसरा सबसे िहत्वपूर्व कारर् है। हर साल 2 लाख से अडधक लोग एंि 

से्टज रीनल डिजीज (ईएसआरिी) की सूची िें शाडिल हो जाते हैं, डजन्हें जीर्न को बनाए रखने के डलए िायडलडसस सहायता 

की आर्श्यकता होती है। नेफ्रोकेयर का लक्ष्य इन िरीजो ंकी सफल िेखभाल कर प्रडतडिन अपनी अलग पहचान स्थाडपत 

करना है। 

 

िीडिया से बात करते हुए नेफ्रो केयर के संस्थापक और डनिेशक, नेफ्रोलॉडजस्ट, िॉ. प्रडति सेनगुप्ता ने कहा, हि अपने संस्थान 

िें रोडगयो ंका इलाज एक अनोखे तरीके से करते हैं, हिारा डिशन सिी कीित पर बेहतरीन सुडर्धा के साथ इन िरीजो ंका 

िेखभाल करना है। यहां सभी सिस्या के हल और उपचार पैथोलॉजी और प्रयोगशाला ररपोडटिंग पर आधाररत होते हैं, जो बहुत 

ताडकव क अनुिान के साथ जोडे जाते हैं। क्ोडंक प्रते्यक प्रार्ी के पास एक अिूल्य शरीर है, जो एक िानडसक शरीर और 

आध्यास्तत्मक शरीर के साथ एक अनंत ऊजाव शरीर के साथ जुडा हुआ है। नेफ्रो केयर इंडिया िें हि रै्ज्ञाडनक रूप से रोग के इन 

सभी पहलुओ ंका डर्शे्लषर् करते हैं और रोगी को सिग्र डचडकत्सा िेखभाल प्रिान करते हैं। जो भी नेफ्रो केयर इंडिया िें आता 

है, उसके डलए यह हिारी नीडत यह है डक सभी िॉक्टर और िेखभाल करने र्ाले व्यस्तक्त िरीजो ंको एक पररर्ार का सिस्य 

िानते हैं, हि पूरे डिल से र्ह सब कुछ करते हैं जैसा िेखभाल िरीज को अपने घर िें डिलता है। 
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